PsychodramaKOFFER
[ al o

in Dresden

»-.. und dann hatte ich Gott gebraucht!”

Seminar-Tag fiir alle, die moralische Instanzen handlungsorientiert in ihrer Beratung nutzen wollen
In Beratungen, Supervision/Coaching oder auch in der Therapie gibt es immer wieder Situationen, in denen
Schwierigkeiten und Blockaden bei Klienten auftreten, ausgeldst durch religiése Ereignisse, innere Lebensbot-
schaften und Gebote, die mit ,Gott* oder ahnlichen Instanzen verbunden sind. Wie kann ich diese Hindernisse
uberwinden oder sie in neue Handlungsschritte umwandeln?

Am einfachsten ware, wenn ich diese ,Instanzen* aktiv im Beratungsprozess nutzen kdnnte. Aber kann und/oder
darf ich ,Gott* zu Wort kommen lassen - und wenn ja, wie soll denn das gehen?!

Diesen Fragen wollen wir uns an diesem Seminartag widmen. Die Methode des Psychodramas bietet dafiir
Maglichkeiten an. Die Teilnehmenden werden diese kennenlernen und aktiv ausprobieren, verbunden mit dem
Blick auf die eigenen mdglichen ,Skrupel®, die mich hindern kénnten, ,Gott zu nutzen®.

Bernd Fichtenhofer / Berlin

Dipl.-Padogoge, Psychodrama-Leiter (DAGG/ DFP)
und Lehr-/Bibliodrama-Leiter (GfB), Lehr-/Supervisior
(DGSV) und Leiter des Psychodrama-Zentrum Berlin

Birgit Helfmann / Dresden,

Dr. rer. nat. Dipl.-Psych.,Psychodrama-Leiterin (DFP/
DAGG) sowie Weiterbildungs-Supervisorin

fir das Moreno Institut Stuttgart und das Moreno Institut
Goslar/ Uberlingen

Zeit: Dienstag, 01.07.2014 von 09.00 bis 17.00 Uhr

Ort: Dresden, Stadtteilhaus DD-AuRere Neustadt e.V. - 01099 Dresden, PrieRnitzstr. 18
(Anfahrt mit Bahn und Auto gut méglich,
Link zur Ortung: http://www.stadtteilhaus.de/so-finden-sie-uns.html)

Preis: 98,- € pP

Anmeldung: Zur Anmeldung nutzen Sie bitte das Anmeldeformular
- www.psychodramakoffer-dresden.de
PDF-Dokument ausdrucken, ausfiillen und dann per Post oder Fax senden info@ birgit-helfmann.de
tel 0351 8047038

fax 0351 8047061
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